[STITUTO DI CULTURA E LINGUA RUSSA

PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° GIORNO ITALIA - TASHKENT 05.04
Presentazione in aeroporto 2 ore prima della partenza, disbrigo delle formalita
doganali e partenza con volo di linea per Tashkent. Films, pasti, notte a bordo.

2° GIORNO TASHKENT 06.04

Arrivo previsto alle prime ore del mattino in aeroporto a Tashkent, incontro con la
guida, trasferimento organizzato all’ hotel e sistemazione in camere riservate. Prima
colazione e riposo in hotel.

All’ora convenuta partenza per la visita panoramica della citta: visiteremo la parte
antica con la Piazza Khast Imam, il cuore spirituale di Tashkent, simbolo della lunga
dominazione sovietica, con la Madrasa Barak Khan, costruita dal discendente di
Tamerlano nel XVI sec. ed oggil centro amministrativo del “mufti” (capo religioso
islamico), la moschea Tillya Sheykh, e il Mausoleo Abu Bakr; visita alla madrasa
Kukeldash e sosta al Chorsu Bazaar, i1l piu grande e profumato mercato di spezie di
tutta la citta.

Pranzo libero.

Proseguimento delle visite con la parte moderna della citta: la metropolitana, la
Piazza Indipendenza, del Teatro Alisher Navoi, passeggiata lungo Broadway e visita
alla Piazza di Tamerlano.

Cena libera. Pernottamento in hotel.

3° GIORNO TASHKENT - SAMARCANDA 07.04

Prima colazione anticipata alle 06.30/07.00

All’ora convenuta trasferimento organizzato alla stazione ferroviaria ed alle 08.00
partenza con treno per Samarcanda, arrivo previsto alle 10.10 in stazione
ferroviaria, incontro con la guida e partenza per la wvisita della citta: si
visiteranno la famosissima Piazza Registan, attrazione principale della citta e
forse di tutto il paese, centro dei commerci e dei traffici di Samarcanda sin da
tempi immemorabili, € una delle piu suggestive piazze del mondo islamico, su di essa
si affacciano 3 imponenti madrase costruite in diversi periodi storici e decorate
da magnifiche maioliche e superbi mosaici: La madrasa Ulughebek, gquella di Sherdor
e di Tillya-Kori. Visita al Gur Emir, tomba dell’emiro Tamerlano e dei suoi
discendenti, perfetto esempio architettonico del XV sec.

Pranzo libero.

Dopo pranzo trasferimento in hotel, sistemazione in camere riservate e tempo per
riposare e rinfrescarsi. All’ora convenuta partenza per la continuazione delle
visite con la moschea Bibi Khanum (XV sec.) una delle piu grandi al mondo. Infine
sosta al mercato Siab, uno dei piu coloriti dell’Asia centrale.

Cena libera e pernottamento in hotel.
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4° GIORNO SAMARCANDA 08.04

Prima colazione in hotel.

Partenza per la visita di Kongil. Durante la visita alla fabbrica di carta antica
di Konigil, avrete l'opportunita di scoprire il tradizionale processo di produzione
della famosa carta di Samarcanda. Questa tecnica, risalente al Medioevo, veniva
utilizzata per creare una carta resistente e pregiata, apprezzata in tutto il mondo
islamico. Gli artigiani locali vi mostreranno 1l'intero processo di fabbricazione,
dall'uso della corteccia di gelso alla lavorazione manuale, fino all'essiccazione
dei fogli. Ogni passaggio viene eseguito con metodi tradizionali, senza l'uso di
macchinari moderni, rendendo questa carta unica per la sua qualita e durata.
Torniamo a Samaracanda per visitare il Museo Afrosiab: Il museo ospita una ricca
collezione di ceramiche, monete, armi e manoscritti, ma il vero gioiello € il celebre
affresco sogdiano, un capolavoro del VII secolo che raffigura una scena di corte
con ambasciatori stranieri. Accanto al museo, si possono esplorare i resti
dell’antica citta, tra culi mura e abitazioni.

5° GIORNO SAMARCANDA - SHAKHRISABZ - BUKHARA (430 KM CA)
09.04

Prima colazione in hotel.

In mattinata visita del complesso Shakhi-Zindah, famosa necropoli di regnanti e
nobili di Samarcanda, e costituito da circa 20 mausolei di epoche diverse (disposte
intorno alla tomba di Gusam Ibn-Abbas, cugino del profeta Maometto) e le sue
decorazioni testimoniano raffinatezza e bravura degli artisti del tempo.
Proseguimento con la visita dell’osservatorio di Ulugbeck (datato 1420) al cui interno
si trova un enorme astrolabio per 1l’osservazione delle stelle alto 30 mt. Infine
visita al museo Afrosiab. Verso le 12.00 partenza per Shakhrisabz. Pranzo libero in
corso di escursione ,dopo pranzo visita della citta natale del valoroso Tamerlano:
con Ak Saray (Palazzo Bianco), la residenza estiva di Amir Temur e i1l famoso portale
d’ingresso del palazzo; la moschea Kok Gumbaz dalla cupola blu, costruita nel XV sec.
da Ulugbeck in onore del padre ed infine visita al Dorut Tillavat famoso complesso
di sepoltura. Proseguimento per Bukara attraverso uno scenario di campi e colline,
vigneti e rigogliosi paesaggi. Arrivo in hotel e sistemazione in camere riservate.
Cena libera e pernottamento.

6° GIORNO BUKHARA 10.04

Prima colazione in hotel.

All’ora convenuta incontro con la guida e partenza per la visita della citta di una
intera giornata: tra le piu antiche dell’Uzbekistan, situata su di una collina dove
anticamente venivano offerti sacrifici in primavera, era menzionata gia nel libro
santo dell’”Avesto”. Inizio delle visite con la famosissima Cittadella Ark (VI sec),
gia nel medioevo vera e propria citta nella citta e residenza degli emiri e delle
loro mogli dal XI secolo fino al 1920, la moschea, istituti governativi, mercati,
una prigione e la piazza delle pubbliche esecuzioni,; proseguimento delle visite con
la moschea Bolo-Hauz (1718), luogo di culto ufficiale degli emiri ed il massiccio
mausoleo di Ismail Samani del 905, uno dei monumenti piu raffinati del paese, luogo
di riposo del fondatore della dinastia Samanide, ultima dinastia persiana a regnare
in Asia Centrale.

Infine visita al mausoleo di Chashma Ayub (XII-XVI SEC), costruito nel 905 e
considerato una delle piu eleganti costruzioni di tutta 1’Asia Centrale e luogo sacro
per 1’acqua della “sorgente di Giobbe”, ritenuta curativas,

Pranzo libero 1in corso di visite
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Nel pomeriggio le visite continuano con la sosta al complesso Poi-Kalon il piu famoso
dell’antica Bukara con la moschea omonima ed il minareto Kalian, simbolo della citta
e alto 47 metri, un tempo punto di riferimento per 1 carovanieri,; fu costruito nel
1127 ed é un incredibile resistente opera d’arte, mai manutenzionata e rimasta intatta
da oltre 870 anni. La piazza separa la madrasa Mir-I-Arab e la moschea KalommJummi .
Continuazione dell’escursione con la visita alle Madrase di Ulughbek decorata con
maioliche azzurre, alla cinquecentesca Abdul Aziz Khan e alla moschea Magok-I-Attori,
edificata sul resti di un monastero buddista e che ci introduce alla piazza e
complesso architettonico Lyabi Hauz, costruiti verso 11 XVI-XVII sec., attorno ad
una grande piscina nei pressi del canale di Shakrud, cuore e centro catalizzatore
della citta. Accanto alla piazza si distinguono la madrasa Kukeldash, che fu un tempo
la piu importante del paese e la madrasa Divan-Begi, accanto alla quale si trova un
khanaka, antico rifugio per Sufi itineranti. Tempo permettendo passaggio attraverso
1 bazaar coperti di Toki Zaragon, Toki Telpak Furushon e Toki Safaron.

Cena in ristorante locale e spettacolo folkloristico presso la madrasa Nodir Diwvan
Begi (soggetto a riconferma). Pernottamento in hotel.

e — R

5 el

7° GIORNO BUKHARA - KHIVA (470KM 7/8 ORE CA) 11.04

Prima colazione in hotel.

All’ora convenuta incontro con la guida e partenza per Khiva durante il percorso si
attraversera l’affascinante deserto stepposo del Kyzyl-Kum (sabbie rosse) dove
paesaggi di ocasi intervallate da dune di sabbia, si alternano a piccoli villaggi, un
quinto del percorso si snoda lungo il fiume Amu Darya anche se soltanto da alcune
poche zone e possibile scorgerlo. Sosta lungo 1l percorso per foto nei punti
panoramici pitu interessanti.

Pranzo lungo il percorso con cestino e sosta in un caffé locale per bevande e/o
snacks

Arrivo in serata a Khiva in hotel e sistemazione nelle camere riservate.

Cena libera e pernottamento.
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8° GIORNO KHIVA 12.04

Prima colazione in hotel.

All’ora convenuta incontro con la guida e partenza per la visita di Khiva, la piu
intatta e remota citta della Via della Seta in Asia Centrale: inizio del tour con
17antico complesso Ichan Kala (XII-XIX sec), fortezza con molti minareti circondati
da cupole ed edifici che testimoniano la ricca tradizione architettonica orientale,
tra cul spiccano il minareto Kalta Minor, la Fortezza Vecchia "“Kunya Ark” con lIe
prigioni, le stalle, 1’arsenale, la moschea e 1’harem del sultano,; la madrasa di
Mohammed Rahimkhan, risalente alla seconda meta del 1800 e considerata una delle piu
grandi scuole coraniche, capace di ospitare fino a 250 studenti, la bellissima madrasa
con il minareto Islam Khodja del 1908 e 1l Palazzo Tosh-Hovli (casa di pietra)
impreziosito da sfarzose decorazioni interne in ceramica, pietra e legno intagliati,
residenza costruita da Allah Kuli Khan tra il 1832 e il 1841 come alternativa a Kunya
Ark.

Pranzo libero in corso di escursione

Nel pomeriggio continuazione delle visite con i1l mausoleo Pakhlavan Mahmud, poeta,

filosofo e lottatore leggendario, patrono della citta, e uno dei luoghi piu belli

della citta per il suo cortile e le colorate piastrelle di ceramica, la bellissima

moschea Juma (del Venerdl), patrimonio dell’Unesco con le sue 218 colonne di legno

e 11 Bazary,

Cena libera e Pernottamento in hotel.

9° GIORNO KHIVA - URGENCH - ITALIA 13.04

Prima colazione al sacco

Al mattino presto, all’ora convenuta incontro con la guida e trasferimento organizzato
all’aeroporto, disbrigo delle formalita doganali e partenza con volo di linea per
1’Italia.
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